
 
 
 
 
 

 
 
 

RUTH CONTRERAS 
 
 
FORMACIÓN ARTÍSTICA 
 

●​ Doblaje de voz. Escuela AM. 2021 - 2025. 
●​ Doblaje musical con Raúl Novillo. Escuela AM. 2025. 
●​ Entrenamiento actoral frente a la cámara con Manuel de Andrés. Teatralmente.2025. 
●​ Interpretación ante la cámara y preparación al casting con Leticia Criado. Teatralmente. 2025. 
●​ Interpretación y casting con Bárbara Merlo. Lógica Escénica. 2025. 
●​ Preparación al casting con Juanma López. Teatralmente. 2025. 
●​ Intensivo en doblaje musical con Celia Vergara y Manu Pilas. Hot Stuff Producciones. 2025. 
●​ Preparación al casting con Jesús Granda. Acting escuela. 2024. 
●​ Preparación al casting con Lino Escalera. Sala AZarte. 2024. 
●​ Mentoría actoral con Sara Martínez Sanz. The Acting Studio. 2023 - 2025. 
●​ Teatro con Jesús Cristóbal Peñuela. 2023. 
●​ Comunicación audiovisual. Universidad de Burgos. 2019 - 2022. 
●​ Escuela de Artes y Superior de diseño EASD. Burgos. 2014 - 2016. 
●​ Teatro. Escuela municipal de Burgos. 2013. 

 
EXPERIENCIA PROFESIONAL 
 
CORTOMETRAJES 
 

●​ SPLEN. Colectivo Kimeriko. 2022. 
●​ CORBATA. Jaime Moreno. 2022. 
●​ NUMEN. Xoán Bregua. 2019. 
●​ SU AZUL. Xoán Bregua. 2018. 

 
TEATRO MUSICAL 
 

●​ ALICIA EN EL PAÍS DE LAS MARAVILLAS. Atemub. 2024. 
●​ BARNUM. Atemub. 2023. 
●​ SIMBA. Atemub. 2022. 

 
WEB SERIE 
 

●​ LA VIDA DE LAS MOSCAS. Daniel Jaén. 2013. 
 

OTROS 
 

●​ CANTANTE. Orquesta Garden. 2023 - 2025. 
●​ REPORTERA y PRESENTADORA. Promecal. 2021. 
●​ Nominación como mejor actriz por NUMEN y SU AZUL. Festival CREANDO. 2019. 

 
IDIOMAS  
 

●​ Inglés. B1, NIVEL. 
 
LINKS 
 

●​ Videobook 
●​ Instagram 

 
 

https://vimeo.com/1069787262?share=copy
https://www.instagram.com/ruth_contreras__?igsh=MXJidXI4NjJ1aW56eA%3D%3D&utm_source=qr

